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DISCIPLINA Limba engleză 

SUBIECTUL 
LECȚIEI 

Expresii uzuale 

CLASA 15-16 ani 

OBIECTIVELE 
ÎNVĂȚĂRII 

Învățarea expresiilor uzuale și utilizarea lor în conversațiile 

de zi cu zi. 

Elevii vor putea să: 

• Identifice și să învețe expresii populare care sunt 

folosite în situații cotidiene 

• Învețe cum să folosească aceste expresii în 

conversațiile lor în limba engleză 

TIMPUL NECESAR 2 ore 

PREGĂTIRE 2h 

• Lecția 1 - 1h: Introducere cu privire la expresiile 

idiomatice prin intermediul unui videoclip cu 

întrebări. 

• Lecția 2 - 1h: Crearea unei conversații pentru a 

stimula abilitățile de vorbire ale cursanților. 
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MATERIALE 

• Tablă interactivă sau proiector 

• Cont pe Edpuzzle 

• Cont pe Flipgrid 

• Fișe 

• Listă de expresii: definiție și diferite context unde pot fi folosite 

• Resurse: 

- Learn English Idioms with TV Series & Movies | Part 3 Most Common English 

Idioms - Vocabulary 

- 100 common English idioms  

- English idioms  

- Practice English idioms  

- English idioms exercises A to Z  

  TEHNICI 

• Conversația și vorbitul în public 

  FORMA DE LUCRU 

• Activitate pe grupe: elevii sunt invitați să comenteze și să răspundă la întrebări 

despre expresiile studiate. 

• Activitate colaborativă: elevii poartă o conversație în care prezintă expresiile studiate 

 

 

https://edpuzzle.com/
https://info.flip.com/en-us.html
https://www.youtube.com/watch?v=4cQqiMv4dc8
https://www.youtube.com/watch?v=4cQqiMv4dc8
https://www.flsinternationalonline.net/blog/100-common-english-idioms
https://www.ef.com/wwen/english-resources/english-idioms/
https://www.ecenglish.com/learnenglish/lessons/practice-idioms
https://www.eslgamesplus.com/english-idioms-exercises-a-to-z/
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  PREZENTAREA PLANULUI DE LECȚIE 

Pregătirea: 

• Selectați o listă de expresii populare și indicați definiția acestora. Includeți o serie de 

exemple de propoziții care să arate expresiile în context 

• Selectați o listă de videoclipuri din filme, seriale sau emisiuni TV în care oamenii 

folosesc acele expresii. 

• Alcătuiți o listă de întrebări legate de videoclipuri pentru a verifica dacă elevii au înțeles. 

Configurați un cont pe Edpuzzle și solicitați și elevilor să creeze unul. Personalizați un 

videoclip cu întrebările pregătite anterior (Consultați Fișa explicativă nr.8) 

Configurați un cont pe Flip  și solicitați și elevilor să creeze unul. Includeți un text sau o 

înregistrare video pentru a încuraja elevii să vorbească (Consultați Fișa explicativă nr. 

10) 

• Pregătiți fișele de lucru 

• Desfășurarea lecției: 

-  Profesorul discută cu elevii despre conținutul lecției 

-  Profesorul prezintă o listă de expresii cu explicații  

- Profesorul prezintă un videoclip creat cu Edpuzzle cu întrebări despre 

videoclip 

- Elevii răspund la întrebări 

- Elevii pun în practică expresiile învățate în conversații interactive în Flip  

Introducere: 

Expresiile sunt un grup de cuvinte într-o ordine fixă, care au un înțeles special, diferit de înțelesul 

fiecărui cuvânt în parte. În fiecare limbă, expresiile idiomatice sunt folosite zilnic în conversațiile 

obișnuite. Obiectivul prezentării acestor expresii elevilor este de a-i ajuta să dobândească un 

vocabular util și de a le îmbunătăți nivelul. 

https://edpuzzle.com/
https://info.flip.com/en-us.html
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Expresiile selectate sunt următoarele: 

• Not my cup of tea 

• Cold feet 

• Out of the blue 

• Ring a bell 

• Break the Ice 

• On a roll 

• Go the extra mile 

• Hang in there 

• Cut corners 

• Time flies 

• Sick and tired 

• Lose your touch 

• When in Rome 

• Blessing in disguise 

• You can say that again! 

 

Implementare: 

• Introducere: expresii cunoscute 

• Prezentați expresiile idiomatice și întrebați elevii dacă au mai auzit despre ele, apoi prezentați 

definițiile și diferitele contexte. 

• Pregătiți o listă de propoziții care să fie completate cu expresiile studiate. 

• Aplicații: pregătiți întrebări prompte pe Flip, astfel încât elevii să poată discuta și interacționa cu 

colegii lor de clasă folosind acele expresii. 
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Rezumat: 

• Rezumați conținutul lecției 

• Reamintiți-le elevilor să fie atenți atunci când urmăresc materiale multimedia pentru a 

învăța noi expresii  

• Evidențiați faptul că expresiile idiomatice sunt mai mult informale și situațiile în care pot 

fi folosite 

 

Temă pentru acasă: 

Ca parte a temei pentru acasă, elevii trebuie să revizuiască expresiile studiate și să 

pregătească argumente pentru a participa la o conversație în a doua parte a activității. 


