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ΘΕΜΑ Αγγλικά 

ΘΕΜΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Κοινοί ιδιωματισμοί 

ΕΠΙΠΕΔΟ 15-16 ετών 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΟΙ 
ΣΤΟΧΟΙ 

Εκμάθηση κοινών ιδιωματισμών και χρήση τους σε 

καθημερινές συζητήσεις. 

Οι μαθητές θα είναι σε θέση να: 

• αναγνωρίζουν και να μαθαίνουν δημοφιλείς 

ιδιωματισμούς που χρησιμοποιούνται σε 

καθημερινές καταστάσεις 

• μάθουν πώς να χρησιμοποιούν αυτά τα ιδιώματα 

στις συζητήσεις τους στα Αγγλικά 

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΟΣ 
ΧΡΟΝΟΣ 

1.5 ώρα – 1.5 μάθημα 

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ 2 ώρες 
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  ΥΛΙΚΟ 

• Διαδραστικός πίνακας ή βιντεοπροβολέας 

• Λογαριασμός στο Edpuzzle 

•  Λογαριασμός στο Flipgrid 

• Ενημερωτικά έντυπα 

• Κατάλογος ιδιωματισμών: ορισμός και διαφορετικά συμφραζόμενα στα οποία 

χρησιμοποιείται 

• Βίντεο: Μάθετε αγγλικά παρακολουθώντας τηλεοπτικές σειρές 

• Πηγές: 

- Learn English Idioms with TV Series & Movies | Part 3 Most Common English 

Idioms - Vocabulary 

- 100 common English idioms  

- English idioms  

- Practice English idioms  

- English idioms exercises A to Z  

  ΤΕΧΝΙΚΕΣ 

• Συζήτηση και δημόσιος λόγος 

  ΜΟΡΦΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

• Ομαδική δραστηριότητα: οι μαθητές καλούνται να σχολιάσουν και να απαντήσουν σε 

ερωτήσεις σχετικά με τους ιδιωματισμούς που μελετήθηκαν 

• Συνεργατική δραστηριότητα: οι μαθητές συζητούν παρουσιάζοντας τους 

ιδιωματισμούς που μελετήθηκαν 

https://www.youtube.com/watch?v=4cQqiMv4dc8
https://www.youtube.com/watch?v=4cQqiMv4dc8
https://www.flsinternationalonline.net/blog/100-common-english-idioms
https://www.ef.com/wwen/english-resources/english-idioms/
https://www.ecenglish.com/learnenglish/lessons/practice-idioms
https://www.eslgamesplus.com/english-idioms-exercises-a-to-z/
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  ΕΠΙΣΚΟΠΗΣΗ ΤΟΥ ΣΧΕΔΙΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

Προετοιμασία: 

• Επιλέξτε έναν κατάλογο ιδιωματισμών που είναι δημοφιλείς και αναφέρετε τον 

ορισμό τους. Συμπεριλάβετε μια σειρά παραδειγμάτων προτάσεων που 

παρουσιάζουν τους ιδιωματισμούς σε συμφραζόμενα. 

• Επιλέξτε έναν κατάλογο με βίντεο από ταινίες, τηλεοπτικές σειρές ή εκπομπές 

όπου οι άνθρωποι χρησιμοποιούν αυτούς τους ιδιωματισμούς 

• Καταρτίστε έναν κατάλογο ερωτήσεων σχετικών με τα βίντεο για να ελέγξετε την 

κατανόηση του μαθητή. 

• Δημιουργήστε έναν λογαριασμό στο Edpuzzle και ζητήστε από τους μαθητές να 

δημιουργήσουν κι εκείνοι. Προσαρμόστε ένα βίντεο με τις ερωτήσεις που έχουν 

προετοιμαστεί προηγουμένως. (βλ. φύλλο εργαλείων αρ 8) 

• Δημιουργήστε έναν λογαριασμό στο Flip και ζητήστε από τους μαθητές να 

δημιουργήσουν και εκείνοι. Συμπεριλάβετε κείμενο ή βίντεο για να προτρέψετε 

τους μαθητές σας να εκφραστούν. (βλ. φύλλο εργαλείων αρ 10) 

• Προετοιμάστε ενημερωτικά φυλλάδια 

• Χρονοδιάγραμμα: 

- Ο δάσκαλος συζητά με τους μαθητές το περιεχόμενο του μαθήματος. 

- Ο δάσκαλος παρουσιάζει έναν κατάλογο ιδιωματισμών με επεξηγήσεις  

- Ο εκπαιδευτικός παρουσιάζει ένα βίντεο με ερωτήσεις σχετικά με το βίντεο που 

δημιουργήθηκε με το Edpuzzle 

- Οι μαθητές απαντούν στις ερωτήσεις 

- Οι μαθητές εφαρμόζουν στην πράξη τούς ιδιωματισμούς που έμαθαν σε 

διαδραστικές συζητήσεις στο Flip 
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Εισαγωγή: 

Οι ιδιωματισμοί είναι μια ομάδα λέξεων σε μια σταθερή σειρά που έχει ένα συγκεκριμένο νόημα το 

οποίο διαφέρει από τα νοήματα της κάθε λέξης από μόνης της. Σε κάθε γλώσσα, οι ιδιωματισμοί 

χρησιμοποιούνται καθημερινά σε κανονικές συζητήσεις. Ο στόχος της παρουσίασης αυτών των 

ιδιωματισμών στους μαθητές είναι να τους βοηθήσει να αποκτήσουν χρήσιμο λεξιλόγιο και να 

βελτιώσουν το επίπεδό τους. 

Οι ιδιωματισμοί που επιλέχθηκαν είναι οι εξής: 

• Not my cup of tea 

• Cold feet 

• Out of the blue 

• Ring a bell 

• Break the Ice 

• On a roll 

• Go the extra mile 

• Hang in there 

• Cut corners 

• Time flies 

• Sick and tired 

• Lose your touch 

• When in Rome 

• Blessing in disguise 

• You can say that again! 

 

Υλοποίηση: 

Εισαγωγή: δημοφιλείς ιδιωματισμοί  

- Παρουσιάστε τους ιδιωματισμούς και ρωτήστε τους μαθητές αν έχουν ξανακούσει γι' 

αυτούς, στη συνέχεια παρουσιάστε τους ορισμούς και τα διάφορα συμφραζόμενα 
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Ετοιμάστε έναν κατάλογο προτάσεων που θα συμπληρωθούν με τις μελέτες των ιδιωματισμών. 

Εξάσκηση: ετοιμάστε προτρεπτικές ερωτήσεις στο Flip, ώστε οι μαθητές να συνομιλήσουν και να 

αλληλεπιδράσουν με τους συμμαθητές τους χρησιμοποιώντας αυτά τα ιδιώματα. 

 

Σύνοψη: 

- Συνοψίστε το περιεχόμενο του μαθήματος 

- Υπενθυμίστε στους μαθητές σας να είναι προσεκτικοί όταν παρακολουθούν τα 

πολυμέσα για να μάθουν νέους ιδιωματισμούς 

- Επισημάνετε ότι οι ιδιωματισμοί είναι πιο ανεπίσημοι, επισημάνετε επίσης τις 

καταστάσεις στις οποίες μπορούν να χρησιμοποιηθούν 

 

Κατ’ οίκον εργασία: 

Στο πλαίσιο της κατ' οίκον εργασίας τους, οι μαθητές πρέπει να επανεξετάσουν τους 

ιδιωματισμούς που μελέτησαν και να προετοιμάσουν επιχειρήματα για να συμμετάσχουν σε μια 

συζήτηση στο δεύτερο μέρος της δραστηριότητας. 


